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Ректору КГМА имени И.К.Ахунбаева, 
Проф., д.м.н. И.О.Кудайбергеновой 

 
от проф. кафедры семейной медицины 

КГМА Н.Н.Бримкулова 
 

О Т Ч Е Т 
о командировке в г.Жалал-Абад и Ош 28-30сентября 2025 года  

по мониторингу интернов и ординаторов 
 

В соответствии с приказом КГМА №436 от 23.09.2025 с 29 по 30 сентября я 

находился в Г. Ош и г.Манас (Жалал-Абад), где провел следующую работу: 

I. Встреча с заведующей отделом ФПМО по Югу КР Меймановой Орунгуль 

Айтбаевной. 

Заведующая отделом ФПМО по Югу КР Мейманова Орунгуль Айтбаевна 

координирует организацию и контроль последипломного обучения по Баткенской, 

Жалал-Абадской и Ошской областям. В настоящее время контролирует и координирует 

прибытие интернов и ординаторов по всем районам трех областей, при необходимости 

согласовывает вопросы с руководством организаций здравоохранения (списки интернов и 

ординаторов по областям прилагаются). Оказывает содействие интернам и ординаторам 

по возникающим вопросам. Постоянно находится на связи с деканатом ФПМО КГМА. 

Базируется в Ошской межобластной обьединенной клинической больнице. 

II. Выезд в г.Манас (Жалал-Абад) 29 сентября 2025 года. 

 

 Вместе с заведующей отделом ФПМО по Югу КР Меймановой Орунгуль Айтбаевной 

встретились с куратором интернов и ординаторов по Жалал-Абадской области 

ФПМО Пратовой Кадича Раимжановной и обсудили текущие вопросы. Куратор в 

соответствии с планом работы на 2025-2026 год по Жалал-Абадской области 

координирует и контролирует прибытие интернов и ординаторов, в том числе 

выезжает в отдаленные районы (Токтогульский, Аксыйский, г.Кара-Куль и др), 

встречается с руководством организаций здравоохранения (ОЗ) и наставниками, 

самими интернами и ординаторами. Оказывает помощь как по учебным, так и 

бытовым вопросам. 

 Посетил вместе с Меймановой О.А. и Пратовой К.Р. Жалал-Абадскую областную 

клиническую больницу (ЖОКБ) и провел встречу с директором ЖООБ Ботогараевым 

Кумаром Пазыловичем и зам. директора по МИО Качкынбаевым Сайфудином 

Акматбековичем, который является ответственным за интернов и ординаторов. 

Директор сообщил, что на всех прибывающих интернов и ординаторов издается 

приказ, назначены наставники по отделениям, общая координация возложена на 

Качкынбаева С.А. 

 Также проведена встреча и обсуждение вопросов интернатуры и ординатуры с 

директором Жалал-Абадского областного центра семейной медицины (ЖОЦСМ) 

Махмаджунус уулу Омурбеком. В ЖОЦСМ также изданы приказы №121 от 

11.09.2025 и №123 от 22.09.2025 о приеме на практическое обучение интернов и 
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ординаторов, и назначении индивидуальных наставников. Общая координация 

возложена на зам.директора Пратову Х.Р. 

 Провел с участием С.А.Качкынбаева, К.Р.Пратовой и О.А.Меймановой общее 
собрание интернов и ординаторов из г.Жалал-Абада и близлежащих районов (не 
смогли приехать обучающиеся из дальних районов – Аксыйского, Токтогульского, 
г.Ташкумыр и г.Кара-Куль). На собрании приняли участие 24 интерна и ординатора.  

 
Основные обсужденные вопросы: 

1. Правила прохождения интернатуры и ординатуры, ответственность ОЗ и 
наставников. 

2. Требования к интернам ординаторам – соблюдение учебного плана, дисциплина, 
ответственность. 

3. Вопросы быта, проживания и т.д. 
В целом, все ординаторы и интерны устроились, ознакомлены со своими наставниками 
и приступили к работе. Условия труда удовлетворительные. Принципиальных 
замечаний, проблем и недостатков не высказано. 
В то же время в процессе обсуждения были высказаны следующие вопросы и 
пожелания: 
1. Можно ли менять место обучения?  

Ответ: В обоснованных случаях смена места обучения возможна по согласованию с 
деканатом и наставниками с выходом нового приказа по КГМА. 

2. Как будут читаться лекции. 
Ответ: Лекции будут читаться дистанционно 1 раз в неделю. Во время лекции можно 
будет спросить у лектора ответа на интересующие вопросы. Желательно лекции не 
пропускать. Все лекции будут размещены на платформе КГМА и будут в дальнейшем 
доступны для повторного просмотра. 

3. Можно ли получить помощь в устройстве детей в детский сад? 
Ответ: Можно обратиться к руководству организации здравоохранения. По 
возможности будет оказано содействие. 

4. Можно ли интернов и ординаторов зачислять в штат ОЗ с получением зарплаты? 
Ответ: Да, если в ОЗ есть вакантные должности, администрация имеет право 
принимать на 0,5-1,0 ставку интернов и ординаторов, которые проявили хорошие 
знания и навыки, дисциплинированы и ответственны. Однако, следует помнить, что 
юридическую ответственность несут наставники и учреждение. Поэтому в сложных 
и непонятных случаях всегда нужно советоваться со старшими коллегами. 

5. В соответствии с новым законом должны ли будут интерны и ординаторы этого 
года отрабатывать в государственной системе здравоохранения 5 лет? 
Данный закон только что принят, конкретные решения МЗ КР пока не приняты и 
ситуация прояснится в ближайшее время. 

6. Были другие вопросы технического порядка, на которые даны ответы. Также 
много вопросов касалось низких зарплат в целом, отсутствия стимулов для 
дальнейшей работы в государственной системе здравоохранения и др.  

 

 После собрания для ординаторов и врачей больницы была прочитана лекция на 

тему: “Новое в диагностике и ведении хронической обструктивной болезни 

легкого”. 
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При заключительном обсуждении куратором интернов и ординаторов по Жалал-

Абадской области Пратовой К.Р. были подняты следующие вопросы: 

1. О необходимости поддержки ответственных лиц ОЗ, где имеется большое 

количество интернов и ординаторов. В частности, предложено зачислить в штат 

КГМА на 0,25 – 0,5 ставки отв. ЖОКБ Качкынбаева С. 

2. Решить вопрос обучения интерна факультета МПД Нурланбек кызы Розы, которую 

не приняли в департаменте санэпидандзора. 

 

III. Мероприятия, проведенные в г.Ош 30 сентября 2025 года. 

 

 В г. Ош проведены встречи с руководством всех основных ОЗ, где проходят учебную 

практику интерны и ординаторы КГМА – Ошской межобластной клинической больницы 

(ОМОКБ), Ошской городской клинической больницы (ОГКБ), Центров семейной 

медицины (ЦСМ) №1 и №2. Во встречах приняли участие: 

- директор ОМОКБ Жумалиев Атабек Каныбекович, зав.оргметодотделом, 

ответственный за ординаторов и интернов Асанов Тугольбай Маликович Асанов; 

- директор ОГКБ Абдурахманов Шаятбек Туланбаевич, зам. директора по лечебной 

работе Мамражапов Максатбек Туратбекович; 

- зам. директора ЦСМ №1, отв. по интернам и ординаторам Анаркулова  Гульзат 

Рахматуллаевна. 

- директор ЦСМ 2 Мамаев Раатбек Мамасалиевич; зам. директора ЦСМ №2, отв. по 

интернам и ординаторам Закирова Динара Токтоматовна. 

 С руководством ОЗ обсуждены основные требования к последипломному обучению, 

дисциплине, ответственности учреждений и наставников и др. Во всех учреждениях 

изданы приказы с назначением ответственных лиц и наставников. Во всех встречах 

участвовала заведующая отделом ФПМО по Югу КР Мейманова О.А. 

 

 В конференц-зале Ошской межобластной больницы проведено общее собрание с 

интернами и ординаторами, в котором приняли участие 35 интернов и ординаторов. В 

собрании также участвовали зав.оргметодотделом ОМОКБ, ответственный за 

ординаторов и интернов Асанов Т.М. и заведующая отделом ФПМО по Югу КР 

Мейманова О.А. 

 

 На собрании были обсуждены основные вопросы учебной практики, дисциплина и 

ответственность обучающихся, вопросы взаимодействия с наставниками, руководством 

больниц и т.д. На все вопросы присутствующих ординаторов и интернов были даны 

разъяснения и ответы. В целом встреча прошла очень эффективно. 

 

 Для интернов и ординаторов, а также врачей Оша (всего было около 70 слушателей) 

также прочитана лекция по вопросам диагностики и лечения хронической 

обструктивной болезни легкого. 

 

 При заключительном обсуждении проведенных за два дня мероприятий с заведующей 

отделом ФПМО по Югу КР Мейманова О.А. были сформулированы следующие 

предложения и рекомендации: 
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1. Для вновь назначенных наставников интернов и ординаторов провести тренинги по 

учебным программам интернатуры и ординатуры, основным требованиям к 

клинически базам, обязанностям и ответственности наставников и другим 

связанным вопросам. 

2. Для повышения заинтересованности наставников и координаторов целесообразно 

зачислять их в штат КГМА, особенно в крупных ОЗ, где обучается до 8-10 интернов и 

ординаторов. Учреждения где обучается большое количество интернов и 

ординаторов: 
ЖОКБ – 10 человек. Отв. – Качкынбаев Сайфудин Акматбекович, тел. 0773-513-239. 

ЦОВП Токтогул - 12 человек. Отв. - Джумабаев Мирлан Курстанбекович, тел. 0776-007-744. 

ЦОВП Ноокат - 6 человек. Отв. - Тороев Батырбек Парпиевич, тел. 0773-080-830. 

ЦОВП Озгон – 5 человек. Отв. - Садыкова Зулайка, тел. 0770-306-242. 

ЦОВП Араван - 4 человека. Отв. - Касимжанов Шавкат Косимжанович. Тел.0553-635-635. 

3. Интерны и ординаторы часто подымали вопросы о низких уровнях заработной 

платы и низкой мотивации в продолжении работы в государственных ОЗ после 

окончания обучения. Просили передать их пожелания в вышестоящие органы. 

 
Мониторинг проводил 
проф. кафедры семейной медицины 
КГМА имени И.К.Ахунбаева                                                                           Бримкулов Н.Н. 
 

3 октября 2025г 

 

Фото отчет: 
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Фото отчет: 

Рис. 1.  

Встреча и обсуждение вопросов последипломного образования в регионах с директором 

ЖООБ Ботогараевым Кумаром Пазыловичем и зам. директора по МИО Качкынбаевым 

Сайфудином Акматбековичем, вместе с Меймановой О.А. и Пратовой К.Р. 29 сентября 

2025г 

 

 

Рис. 2. 

Собрание с интернами и ординаторами г.Жалал-Абада и ближних районов. Жалал-

Абадская областная больница, 29 сентября 2025г. 
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Рис. 3. 

После лекции с интернами, ординаторами и врачами Жалал-Абадской областной 

клинической больницы, 29 сентября 2025г. 

 

 

Рис. 4 

Обсуждение вопросов интернатуры и ординатуры с директором Жалал-Абадского 

областного центра семейной медицины (ЖОЦСМ) Махмаджунус уулу Омурбеком. 29 

сентября 2025г. 
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Рис. 5.  

Интерны и ординаторы, участники общего собрания в Ошской областной больнице. С 

участием проф. Н.Н.Бримкулова, зав.оргметодотделом, ответственного за ординаторов и 

интернов ОМОКБ Т.М.Асанова и зав. отделом ФПМО по Югу КР О.А. Меймановой. 

Конференц-зал ОМОК, 30 сентября 2025г. 

 

 

Рис. 6.  

Лекция для интернов, ординаторов и врачей Ошской области. Бизнес-центр JAMBY, г.Ош, 

30 сентября 2025г. 

 

 


