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КОМПЕТЕНЦИЯЛАР МАТРИЦАСЫ

Шифр: 060112"Медициналык массаж" адистиги
КММАнын алдындагы МООЖдун окуу планынын тиешелуу 

дисциплиналарынын 
2024-2025 -окуу жылына даярдалган компетенциялардын тизмеси.

Матрицаны даярдоо боюнча МООЖдун Кецешинин 25.03.25ж.
№_10_протоколу тарабынан бекитилген жумушчу топтун курами:

- директор Н.М. Асанбекова; - адис А. Жумалиева; окутуучулар: -Н.М.
Тойтиева, Тентигул кызы Назира, А.Б.Бексултанова тарабынан тузулген.

№ Дисциплиналардын 
аталышы

Кредит 
тердин 
саны

Туз ул у учу компетенциялар
жк ПК1 ПК2

Гуманитардык,социалдык жана экономикалык цикл
Базалык белук

1.1.
Кыргыз тили жана 
адабияты 3

1,2,3,4,5,6,7

1.2. Орус тили 3 1,2,3,4,5,6,7
1.3. Чет тили 3 1,2,3,4,5,6,7
1.4. Кыргызстандын тарыхы 2 1,2,3,4,5,6.7

1,5.
Кыргызстандын 
географиясы 2

1,2,3,4,5,6,7

1.6. Манас таануу 2 1,2,3,4,5,6,7
Вариативдуу белук

1.7.

Этика жана медициналык 
деонтология

3 1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,1.
3,1.4,1.7,

2.12,
2.14, 
2.16

1.8. Дене тарбия 102ч 1,2
Математикалык жана жалпы табигый илимий дисциплиналар
Базалык белук
2.1. Кесиптик математика 2 1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2 2.16
2.2. Информатика 2 1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2 2.16
Вариативдуу белук

2.3.
Гигиена жана адамдын 
экологиясы

2
1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,1.

3,1.4
2.12,
2.14,
2.16

Кесиптик цикл
Базалык белук
3.1. Адамдын анатомиясы 

жана физиологиясы 
жалпы патологиянын 
негиздери менен

22

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4, 
1.7

2.12,
2.14, 
2.16



3.2. Мээрмандык иштин 
негиздери

5

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2, 
1.3.1.4,
1.7,1.8

2.12,
2.14, 
2,16

3.3. Массаждын методикасы 
жана техникасы

23

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.6,
1.7,1.8,
1,9,1.10,
1.11

2.12,
2.13,
2.14,
2.15, 
2.16

3.4.

Реабилитациянын 
негиздери(физиотерапия, 
ЛФК)

2

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.6,
1.7,1.8,
1,9,1.10,
1.11

2.12,
2.13,
2.14,
2.15,
2.16

3.5.

Дерматовенерологиядагы 
мээрмандык иш

2

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.7,1.8

2.12,
2.14,
2.16

3.6.

Акушерлик жана 
гинекологиядагы 
мээрмандык иш

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.7,1.8

2.12,
2.14,
2.16

3.7.

Уй булеелук 
медицинадагы 
мээрмандык иш

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.7,1.8

2.12,
2.14, 
2.16

3.8.
Паллиативдик жардамдын 
негиздери

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.7,1.8

242, 
2.14,
2.16

Вариативдуу бвлук

3.9.
Латын тили медициналык 
терминология менен

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4

2.16

3.10.

Фармакология 1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.4,1.7, 
1.8

2.12,
2.14, 
2.16

3.11.

Терапиядагы мээрмандык 
иш биринчи медициналык 
жардам гериатрия курсу

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.7,

2.12,
2.14,
2.16



менен 1.8

3.12.

Хирургиядагы 
мээрмандык иш

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.7, 
1.8

2.12,
2.14,
2.16

3.13.
Педиатриядагы 
мээрмандык иш

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.7, 
1.8

2.12,
2.14,
2.16

Практика

4.1.

Алгачкы кесиптик 
кендумдерду алуу учун 
окуу ендуруштук 
практика

3

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.6,
1.7,1.8, 
1,9,1.10, 
1.11

2.12,
2.13,
2.14,
2.15, 
2.16

4.2.

Массаж техникасы 
боюнча окуу ендуруштук 
практика

4

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.6,
1.7,1.8,
1,9,1.10,
1.11

2.12,
2.13,
2.14,
2.15, 
2.16

4.3.
Дасыгууга чейинки 
практика 8

1,2,3,4,5,6,7 1.1,1.2,
1.3,1.4,
1.5,1.6,
1.7,1.8,
1,9,1.10,
1.11

2.12,
2.13,
2.14,
2.15, 
2.16

Жыйынтыктоочу мамлекеттик аттестация

5.1.
Кыргызстандын тарыхы 
боюнча ЖМА 1

5.2.
Жыйынтыктоочу сабактар 
аралык сынактар 5
Бардыгы: 120

МООЖдун Кенеши тарабынан бекитилген жумушчу топ аркылуу 
иштелип чыкты. Жумушчу топтун курамы: директор Н.М. Асанбекова, адис 
А. М. Жумалиева окутуучулар; Н.М.Тойтиева, Тентигул кызы Назира, 
А.Б.Бексу лтанова. Е


