
КАТАЛОГ КУРСОВ ПО ВЫБОРУ СТУДЕНТОВ на 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Специальность «Сестринское дело» срок обучения – 5лет 

4 курс          

 

Каждый студент должен выбрать в течение года 5 кредитов (ECTS)            

 

№ Название КПВ Кредиты Ответственные 

кафедры 

Аннотации 

1.   

 

Организация работы 

медицинской сестры в 

жилмассивах 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Сестринского 

дела 

Выработка у студентов ВСО коммуникативных навыков при общении с 

населением и осознанного понимания связи здоровья человека с 

окружающей средой, условиями жизни, трудовой деятельностью и 

другими факторами. Данный курс позволит студентам лучше узнать 

проблемы населения новостроек, осуществлять патронаж, проводить 

санпросвет работу среди населения по вопросам личной гигиены, 

здорового образа жизни, профилактике инфекционных заболеваний, 

травматизма. 

2.   

Эргономика в СД 

 

 

2 

 

 

Сестринского 

дела 

Формирование у студентов системы знаний и умений безопасного 

перемещения пациентов. При изучении данного курса по выбору студенты 

получат базовые знания по клинической сестринской практике, 

необходимые им в будущей профессиональной деятельности. 

3.  Эпидемиологический 

надзор 

 

 

2 
 

 

Эпидемиологии  

Привить обучающимся теоретические знания и практические навыки 

по организации эпидемиологического надзора за различными 

нозологическими формами инфекционных заболеваний, согласно 

действующими нормативными документами. Обучить навыкам 

компьютерного слежения за учетом и регистрацией инфекционных 

заболевании являющихся основой эпидемиологического надзора. 

4.  Уход за больными 

травматологического 

и ортопедического 

профиля 

 

 

1 
 

Травматологии, 

ортопедии и 

экстремальной 

хирургии 

При прохождении данного элективного курса студенты изучат 

особенности ухода за больными травматологического и ортопедического 

профиля, ознакомятся с видами специализированных и 

высокотехнологичных травматологических операций и особенностями 

послеоперационного ухода. 

5.  Особенности 

сестринского ухода 

при острых 

нарушениях мозгового 

кровообращения 

1 

 

 

Неврологии и 

клинической 

генетики имени 

А.М. 

Мурзалиева 

Данный электив включает в себя изучение студентами факультета ВСО 

особенностей мониторинга клинического состояния, сестринских 

манипуляций и ухода за больными с инсультами, как в острой стадии, так 

и в отдаленном периоде. Уделяется внимание также на сестринские шкалы 



 динамической оценки клинического состояния больных с острыми 

нарушениями мозгового кровообращения 

6.  Особенности 

сестринского ухода в 

офтальмологии 

 

 

   

 1 

 

 

Офтальмологии 

Данный элективный курс позволяет студентом овладеть знаниями по уходу 

за больными с заболеваниями органов зрения, в соответствии с 

особенностями анатомии и физиологии органа зрения. Также ознакомит с 

основными современными методами исследований в офтальмологии, 

расширит и углубит знания по основным заболеваниям и неотложным 

состояниям в офтальмологии. 

7.  Роль медсестры в 

профилактической 

стоматологии 

 

 

  

   2 

 

 

Сестринское 

дело 

Данный курс направлен на изучение методов ведения медицинской учетно-

отчетной документации в медицинских организациях стоматологического 

профиля, изучение методов оценки состояния стоматологического 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, обучение 

методам сестринского ухода за стоматологическими больными, обучение 

подготовки инструментов к стоматологическому приему, изучение 

методов инфекционного контроля, стерилизации стоматологического 

инструментария. 

8.  

Противодействие 

преступности и правовая 

культура 

 

 

2 

 

 

Судебной медицины 

и правоведения 

 

В рамках данного курса затрагивается проблема преступности и ее 

предотвращения в контексте Кыргызстана, разработанное с учетом 

национальных и международных обязательств страны. Студенты узнают о 

рисках и последствиях преступного поведения, включая организованную 

преступность, коррупцию, незаконный оборот наркотиков и 

киберпреступность. Особое внимание уделяется предупреждению 

киберпреступности, учитывая ее растущее влияние в современном 

обществе. Цель курса – укрепить устойчивость студентов, уменьшить 

вероятность их участия в преступной деятельности и повысить 

осведомленность о значении культуры законности.  

9.  

Валеология, как наука о 

здоровье 

 

1 

 

 

Общая гигиена 

Программа дает современные представления о валеологии как науке, о 

здоровье, знакомит с содержанием понятий и характеристик здоровья, 

здорового образа жизни.  Изучение электива мотивирует обучающихся к 

улучшению индивидуального и общественного здоровья, учит основам 

профилактики социально-значимых болезней 

10.  Патофизиология 

наркоманий и 

токсикоманий 

 

 

1 

 

Патологической   

физиологии 

Элективный курс направлен на изучение вопросов общей этиологии 

наркоманий и токсикоманий, понятия о наркотических средствах, общих 

механизмах действия наркотических средств на нервную систему, стадиях 

наркоманий, а также принципах профилактики и терапии наркоманий. 



11.   

Школы здоровья  

 

 

 

     2 

 

 

 

Семейной 

медицины 

 

Рабочая программа "Школы здоровья" предназначена для студентов всех 

факультетов медицинских вузов и направлена на формирование у них 

комплексного подхода к здоровому образу жизни, развитие навыков 

профилактики заболеваний и повышение общего уровня физического и 

психического благополучия. Реализация программы позволит студентам 

приобрести необходимые знания и умения для поддержания собственного 

здоровья и внедрения их в профессиональную деятельность. 

 

12.   

 

Школьная медицина 

 

 

   

 

2 
 

 

 

Семейной 

медицины 

 

Рабочая программа "Школьная медицина" предназначена для студентов 

всех факультетов медицинских вузов и охватывает основные аспекты 

медицинского обслуживания школьников. В программе рассматриваются 

методы профилактики, диагностики и лечения наиболее распространенных 

заболеваний среди детей школьного возраста, а также принципы 

организации медицинского наблюдения за учащимися. Важным 

компонентом является развитие навыков взаимодействия с 

педагогическими кадрами и родителями для обеспечения полноценного 

здоровья и благополучия школьников. 

 

13.  Медицинская 

география    

 

2 
 

Общественного  

здоровья и 

здравоохранения 

Изучение влияния природных, хозяйственных и социальных условий 

различных территорий на здоровье населения 

14.   

Цифровизация в 

здравоохранении  

 

 

 

1 

 

 

Медицинской 

физики и 

информатики 

С внедрением информационных технологий и цифровизации в сфере 

здравоохранения сестринское дело также подвергается изменениям. 

Современные медицинские сестры активно используют цифровые 

технологии в своей профессиональной деятельности. Электронные 

медицинские карты, мобильные приложения для мониторинга здоровья, 

электронный документооборот, системы поддержки принятия решения с 

искусственным интеллектом, удаленные консультации и дистанцонное 

обучение  становятся неотъемлемой частью сестринской практики, 

обеспечивая более эффективное взаимодействие с пациентами и 

координацию медицинской помощи. Целью данного курся являеться 

изучение цифровых технологий в сфере здравоохраниея и медицыне. 

15.  Военно-медицинское 

снабжение. Военно-

медицинское 

товароведение 

 

 

2 
 

 

ВМП и ЭМ  

Курс посвящён изучению основ военно-медицинского снабжения и 

военного медицинского товароведения. Рассматриваются вопросы 

организации обеспечения войск медицинским имуществом, его учёта, 

хранения, отпуска и рационального использования в мирное и военное 

время. Особое внимание уделяется планированию медицинского 



снабжения, управлению запасами, организации работы медицинских 

складов и ведению медицинского товарооборота. Изучение 

дисциплины способствует формированию профессиональных знаний и 

практических навыков, необходимых для эффективного обеспечения 

деятельности медицинской службы и поддержания её готовности к 

выполнению задач по предназначению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 курс     

 

Каждый студент должен выбрать в течение года 6 кредитов (ECTS)      

 

№ Название КПВ Кредиты Ответственные 

кафедры 

Аннотации 

1.  Основы 

дерматовенерологии 

 

   1 
 

Дерматовенеро-

логии 

При изучении дерматовенерологии студентами внимание обращается на 

этиологию, эпидемиологию, клинику и профилактику дерматозов и 

венерических заболеваний.  В данном элективном курсе студенты 

приобретают полное знание о наиболее распространённых заболеваниях 

кожи. 

2.  Тактика медсестры при 

ведении больного 

туберкулезом с 

нежелательными 

явлениями химиотерапии     

 

   1 

 
 

Фтизиатрии Целю данного курса приобретение студентами знаний, необходимых для 

выявления и диагностики нежелательных явлений от химиотерапии 

противотуберкулезными препаратами первого ряда на раннем этапе, 

профилактика и оказание первичной помощи для купирования 

нежелательных явлений 

3.  Доказательная 

сестринская практика и 

исследования в 

глобальном 

здравоохранении  

 

 

    

 

3 

 

 
 

Сестринское 

дело 

Доказательная сестринская практика и исследования в глобальном 

здравоохранении - это интеграция лучших доступных фактических 

данных, сестринского опыта, предпочтений пациентов и ресурсов для 

обеспечения пациентам высококачественной медицинской помощи.  

Предмет изучает вопросы укрепления существующих связей между 

здоровьем и миром. Критическая оценка исследований, адаптация новых 

знаний и умений, инновации в сестринском деле, а также применения их 

в повседневной практике. Курс подготовки выпускников к практической 

и исследовательской деятельности 

 

4.  Психологическое 

сопровождение 

деятельности 

медицинской сестры 

 

 

   

 3 

 

 

Сестринское 

дело 

Курс «Психологическое сопровождение деятельности медицинской 

сестры» предназначен для формирования у студентов психологических 

знаний, умений и навыков определять и оценивать психологические 

особенности участников лечебно-диагностического процесса, для 

обеспечения эффективного и бесконфликтного взаимодействия 

медсестры с пациентом и другими медицинскими работниками, 

прогнозирования особенностей их поведения, организации своей 

деятельности и предвидения последствий собственных действий, а также 



развитие способности оказать себе первую психологическую помощь и 

выйти из стрессовой ситуации.  

 

5.  Стандарты сестринских 

процедур 

(теория и практика) 

 

 

   3 
 

 

Сестринское дело Электив дает возможность студентам получить знания, умения и 

практические навыки необходимые для медицинской сестры при 

осуществлении помощи в условиях стационара и амбултории, знакомит с 

видами и условиями профессиональной деятельности, что необходимо 

для обеспечения вклада в интегральную систему формирования 

специалиста с высшим медицинским образованием. 

6.  Клиническая 

электрокардиография   

 

 

 

1 
 

Госпитальная 

терапия 

Целью программы является изучение диагностики изменений 

показателей ЭКГ, уметь определять ритм и частоту, а также уметь 

рассчитывать зубцы и интервалы. Обучение студентов устройству 

электрокардиографа. Изучение методам техники накладывания 

электродов и поэтапности проведения процедуры. Освоение 

особенностей регистрации ЭКГ при разных патологиях и состояниях. 

Обучение методам диагностика и выявление особо опасных нарушений 

и тактика медсестры. Обучение оказанию экстренной помощи при 

неотложных состояниях 

7.   

Планирование бизнеса в 

здравоохранении 

 (стартапы в СД)  

 

 

 

3 

 

 

 

 

Общественного  

здоровья и 

здравоохранения 

Цель дисциплины: Сформировать систему базовых знаний по теории и 

методологии бизнес планирования, выработать и развить практические 

навыки по бизнес-планированию, которые могут быть использованы 

студентами в процессе профессиональной деятельности по разработке 

бизнес-планов в здравоохранении. Программа предусматривает 

следующие вопросы: роль бизнеса в работе медицинской организации, 

стратегические и тактические цели медицинской, основы планирования в 

здравоохранении, инвестиционный и финансовый разделы, 

бюджетирование, ориентированное на результат и т.д. 

 

 

 

 

 


