
Каталог курсов по выбору (КПВ) на 2025-2026 учебный год. 

Специальность «Сестринское дело» (СДУФО) срок обучения – 2года (бакалавр) 

 

1курс 
Каждый студент должен выбрать в течение года 2 кредита (ECTS)                 

 

№ Название КПВ Кредит Ответственная 

Кафедра 

Аннотация 

1.  
 Развитие навыков 

разговорной речи 

(английский язык)    

 

 

2 

 
 

 

Иностранных и 

латинского языков 

Цель курса заключается в том, чтобы выработать у студентов навык восприятия 

на слух английской разговорной речи, а также навыки необходимые для 

ведения беседы на англ. языке. Конечная цель каждого студента может быть 

сформулирована следующим образом в пределах пройденного лексико-

грамматического материала научиться: -быстро понять сказанное и правильно 

ответить. 

2.  Практический курс 

немецкого языка 

(для продолжающих) 

 

2 

 

 

Иностранных 

языков 

Программа элективного курса предусматривает более углубленное погружение 

в курс немецкого языка, формируя у студентов устные и письменные формы 

коммуникации для установления контактов и обмена профессиональной 

информацией между специалистами–медиками. 

3.  
Практический курс 

немецкого языка  

(для начинающих)      

 

2 

 

 

Иностранных 

языков 

Программа элективного курса предусматривает более углубленное 

погружение в курс немецкого языка, формируя у студентов устные и 

письменные формы коммуникации для установления контактов и обмена 

профессиональной информацией между специалистами–медиками. 

4.  

Речевая этика  

 

2 

 

 

Русского языка 

 

Основными задачами электива являются овладение нормами русского 

литературного языка и рассмотрение вопросов этики, культуры речевого 

поведения в рамках медицинских тем, таких, как, например, «Приветствие», 

«Замена высказываний в категоричной форме на более мягкие фразы», «Подбор 

русских синонимов к иноязычным словам и медицинским терминам», 

«Специальные речевые клише в соответствующей ситуацией общения» и т.д. 

5.  
Нанотехнология в 

медицине 

 

1 

 

Физики, 

математики, 

информатики и ИТ 

Изучение новейших методов профилактики, диагностики и лечения 

заболеваний пациентов, к которым относятся нанотехнологии, лазеротерапия, 

лучевая диагностика и др. Студенты ознакомятся с основными медицинскими 

приборами и аппаратами, их классификацией, изучат вопросы касающихся 

ионизирующих излучений и их дозиметрии в медицине 

6.  

Валеология, как наука о 

здоровье 

 

1 

 

 

Общая гигиена 

Программа дает современные представления о валеологии как науке, о 

здоровье, знакомит с содержанием понятий и характеристик здоровья, 

здорового образа жизни.  Изучение электива мотивирует обучающихся к 

улучшению индивидуального и общественного здоровья, учит основам 

профилактики социально-значимых болезней 



7.  
Патофизиология наркоманий 

и токсикоманий 

 

 

1 

 Патофизиологии 

Элективный курс направлен на изучение вопросов общей этиологии 

наркоманий и токсикоманий, понятия о наркотических средствах, общих 

механизмах действия наркотических средств на нервную систему, стадиях 

наркоманий, а также принципах профилактики и терапии наркоманий. 

8.   

Эргономика в СД 

 

 

2 
 

 

Сестринского 

дела 

Формирование у студентов системы знаний и умений безопасного перемещения 

пациентов. При изучении данного курса по выбору студенты получат базовые 

знания по клинической сестринской практике, необходимые им в будущей 

профессиональной деятельности. 

9.   

Иш кагаздарын окутуу 

 

1 

 

 

Кыргызский 

язык 

Иш кагаздары коомдун бардык тармактарында активдүү колдонулат. Бул 

маселени иш жүзүндө көрсөтүү үчүн алгач медик студенттерге кандай 

иш кагаздары мүнөздүү, алардын айырмасы эмнеде, кандай түрлөрү бар 

экендигине карап окутууга ылайыкталган. Ар бир студент иш 

кагаздарын мамлекеттик тилде сабаттуу даярдоону  үйрөнүшү керек. 

Буга тиешелүү бир катар иш кагаздарын келечек адистерге окутуп–

үйрөтүүнүн жаңы ыкмалары сунушталат. 

10.  Общественно 

политические 

факторы формирования 

и развития гражданской 

идентичности «Кыргыз 

жараны» 

 

1 

 

 

Философии и 

общественных 

наук 

Программа рассматривает основные общественно политические факторы 

формирования и развития гражданской идентичности «Кыргыз жараны», 

которая имеет стратегическую значимость для современного Кыргызстана. В 

данной программе раскрываются факторы, оказывающие влияние на процесс 

формирования гражданской идентичности. Кыргыз жараны - это гражданин 

Кыргызской Республики, который имеет права и обязанности в соответствии с 

Конституцией Кыргызской Республики независимо от этнической, 

религиозной, социальной и региональной принадлежности. 

11.   

Эффективные 

коммуникации в 

медицинской 

деятельности 

 

1 

 

 

Мед 

психологии, 

психиатрии и 

наркологии 

Медицинскому работнику необходимо выбрать и использовать 

соответствующую модель коммуникативного взаимоотношения, 

ориентированную на пациента. Кроме того, работа врача требует от него 

наличия особых качеств, как готовность к общению, терпеливость, выдержка и 

внимание при высокой психологической подготовленности. Это знание основ 

психологии личности, понимание особенностей поведения потребителя, 

психологического механизма принятия покупательского решения, это умение 

поддерживать общение с пациентом; способность к самоорганизации 

собственного поведения и внешнего вида 

12.   

Манасоведение  

 

2 
 

 

Философии и 

общественных 

наук 

Курс «Манасоведение» был введён как обязательный во все вузы КР для 

того, чтобы восполнить существующий до сих пор пробел в учебной 

программе и призван оказать помощь для получения дополнительных 

знаний по эпосу «Манас». Он подготовлен в соответствии с 

требованиями государственного образовательного стандарта и учитывает 

все пункты и разделы учебной программы по курсу «Манасоведение», 

предназначенной для студентов вузов нефилологических специальностей  



13.  

География Кыргызстана 
2 

 

Философии и 

общественных наук  

Курс знакомит студентов с особенностями природы, закономерностями 

распространения ландшафтов, и природными ресурсами Кыргызстана. 

Рассматриваются вопросы сохранения и рационального использования 

природных ресурсов, охраны и сохранения редких, уникальных горных 

ландшафтов. 

 

 

 

 

 

 


