
Здоровый человек-процветающая страна

Актуальность 

Здоровье населения традиционно является приоритетом государственной политики
в Кыргызской Республике. Здоровье населения является одним из показателей
социально-экономического развития страны. 

Цель

укрепление ориентированных на нужды людей систем, обеспечивающих здоровье
населения, и предоставление качественных услуг на протяжении всей жизни,
нацеленных на максимальное улучшение показателей здоровья населения,
сокращение неравенства в отношении здоровья, обеспечение финансовой
защиты. 

 Докладчик: Абыкеева Динара к/о 1-го года, кафедра
семейной медицины КГМИПиПК им. С. Б. Даниярова. 

Проблемы в области здравоохранения:

В настоящее время система услуг общественного здоровья определяется слабой
материально-технической базой, недостаточностью финансовых и человеческих ресурсов.
Несмотря на то, что высшие учебные заведения ежегодно готовят достаточное количество
специалистов общественного здравоохранения, постоянно существует дефицит кадров, за
счет того, что молодые специалисты не заинтересованы работать по специальности,
опытные специалисты востребованы в ближнем и дальнем зарубежье, а также в частном
секторе здравоохранения.
Имеет место недостаток новых инвестиций в модернизацию сети услуг общественного
здоровья, отсутствие стандартных операционных процедур для снижения факторов риска
и опасностей.
Все это также создает препятствия в случаях чрезвычайных ситуаций для быстрого и
эффективного восстановления ключевых систем и служб реагирования, что создает
уязвимость учреждений, расположенных в зоне чрезвычайных ситуаций.
Отсутствует межотраслевая интеграция стратегий охраны и гигиены труда.   
Существуют проблемы с контролем социально-значимых заболеваний, в настоящее время
эпидемия ВИЧ в стране находится на концентрированной стадии.
Кыргызская Республика входит в число 18 стран мира с наибольшей распространенностью
лекарственно-устойчивых форм туберкулеза. Вызывает озабоченность высокая
распространенность вирусных гепатитов.
В целом, деятельность организаций ПМСП неэффективна. Пациенты обращаются к
семейным врачам в основном для получения направления на госпитализацию,
лабораторные исследования, получение рецептов на лекарства, но по поводу заболеваний
предпочитают обращаться к узким специалистам или в больницы.
Система направления и перенаправления недостаточно эффективна, поскольку не
разработаны механизмы управления маршрутом пациента на основе интегрированных
услуг.
Имеет место проблема слабой обеспеченности организаций ПМСП информационными
технологиями и системами, что снижает эффективность функционирования ПМСП, охват
населения необходимыми услугами по охране и укреплению здоровья.
Отсутствие четко разграниченных функций, услуг стационаров вторичного и третичного
уровней приводит к фрагментации, дублированию и неэффективному управлению
ресурсами здравоохранения.

Модернизировать службу общественного здравоохранения с расширением ее основных функций
и обеспечением качества предоставляемых услуг по профилактике, эпиднадзору, охране и
укреплению здоровья.
Создать эффективную модель ПМСП, включающую услуги профилактики, раннего выявления
заболеваний и ведения/управления случаями заболеваний.
Улучшить преемственность и координацию между ПМСП и организациями вторичного и
третичного уровня для обеспечения интегрированного, комплексного и пациент-
ориентированного подхода в предоставлении услуг.
 Улучшение показателей здоровья на принципе справедливого, равного доступа для всего
населения.
Укрепить кадровый потенциал для оказания квалифицированных услуг ПМСП.
Разработка и внедрение системы направления, исключающей возможность самонаправления
пациентами и включающей стандарты, порядок и критерии направления пациентов в другие
организации здравоохранения
Внедрение электронной медицинской карты пациента на уровне ПМСП, интегрированной во все
уровни оказания медицинской помощи.
Создание в организациях здравоохранения ПМСП учебно-методических центров, имеющих
доступ к электронной библиотеке по доказательной медицины, электронной научно-
медицинской библиотеке.
Оптимизировать сеть лабораторий с соблюдением принципов рационального географического
расположения, экономически эффективного функционирования на принципах справедливого,
равного доступа и финансовой защиты населения
Оптимизировать механизмы регулирования, контроля качества деятельности лабораторий .
Создать систему регулирования цен на жизненно важные лекарственные средства, медицинские
изделия с целью снижения наличных выплат населения на лекарства.
Повысить эффективность государственного отбора, закупок и использования лекарственных
средств и изделий медицинского назначения и улучшить управление лекарственными
средствами.
Снизить необоснованное потребление лекарств населением, а также использования
медицинских изделий.
Улучшить механизмы льготных программ по лекарственному обеспечению в части отбора
лекарственных средств с учетом потребности населения.
Повысить обеспеченность медицинскими кадрами отдаленных регионов с акцентом на
обеспечение семейными врачами, работниками служб общественного здравоохранения и скорой
медицинской помощи.
Увеличить охват обязательным медицинским страхованием и обеспечить финансовую защиту
населения.

Правительством Кыргызской Республики создана программа
«Здоровый человек – процветающая страна», которая является

четвертым стратегическим документом, определяющим
основные направления охраны здоровья населения и

дальнейшего развития системы здравоохранения на 2019-2030
годы . В ходе подготовки Программы были проанализированы:

- Национальная программа реформы системы
здравоохранения Кыргызской Республики «Манас»; «Манас

таалими»; - Программа «Ден соолук», а также имеющие
ключевое значение принятые международные обязательства

Кыргызской Республики, связанные с реализацией целей
устойчивого развития. 

Решение


